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Durch das Jahr

mit dem Sozialen Netz
und Veranstaltungen
im Café Wunderbar.
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Liebe Mitblrgerinnen,
liebe Mitbiirger,

wir freuen uns, dass wir
viele interessante Veran
k°nnen. Wir bedanken uns
allen, die an dem Angebo
beteiligt sind.

Das Caf ® Wunderbar i st
Begegnung. Wir freuen un
Stammpubl i kum weiter hin
die Treue h?2]|t und wir S
begr¢Cen d¢erfen

Ein herzliches Dankesch?
l i chen, die uns verl 2ss|
Seite stehen und f¢r das
aktiv sind.

Al'l e Mitarbeiter*innen u
freuen, wenn auch Sie an
Sozialen Netzes mitwirke
als ehrenamtliche Mitstr
k°nnten.
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| Soziales Netz

Das Soziale Netz bietet:

T Einen Treffpunkt f¢r Ji
Wunderbar

T Vermittlung von konkr et

T Begleitung bei Beh°r dei

T Sozial beratung

T Vergabe wvuonnd Gxalcdhspende
finanzschwache B¢grger * i
GroCgemei nde

T Gemeindepflegerin

1 OFaq ome CRAf ®F Ukr aj i na

T ProjAd&ltf endie Hand

T SORettung aus der Dose

T Patientenbegleitung 1in

dem GPR Klinikum R¢ssel

T Unterstg¢tzung Gefl ¢cht e
|l ntegrati on




Emmofrroaiomart uno neevimktaa n d

Al l e uns
ehr enamt
Ei nnahme
finanzsc
Gr oCgeme

Fachdi en
Sozi al es

GEMEINDE

TREBUR

i
Di e Ansp
Sie folg

| sabe
061475020
i sabe

ere Mitarbeiter*
I i ch Di e Kursge
n aus dem Caf ®be
hwachen Mitb¢rge
inde zugut e.

st Sozi al es, Ki

Netz Trebur

rechpartnerinnen
ender maCen:

ul i
8-6 508
ul i @ rebur . de

aumbusch

aumbusch@trebur.

Herrngas
65468 Tr

sozial es.

se 3
ebur
netz@t rebur . de

WWW. S 0 Miedtlzeesbur . de

Caf ® Wun

der bar

Kl eine Grabengasse 7

65468 Tr

ebur
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Sprechen-Sie uns an! Anregungen
Unterstutzung nehmen wir jederzei

ff);"-l'/ln" all




Hier ist noch
Platz fir lhr
Portrait! ;)

/1ele sind pereits dabe

aper menr warer

sinfachwunaerbat



Ehrenamt| |
MiI t ar bei t er
das Caf ® Wu

gesucht!

Das Team des Caf ® Wun
nette, hel fende H?

Mont algrs¢ hst ¢ ck
von 8 bis 11:30

und

das Familiencaf® do
von 14 bis 17: 30

Wer hat Lust, uns
Zubereiten der Fr ¢hst
Bedi enung der G2ste

Wi r bieten ein har moni
Umgebung und vi el SpacC
Engagement !

Soll ten Sie interessie
unsere Mitarbeiter*i
oder wenden Sie s

| sabel Jul i
06147-5RP08-6508
i sabel .juli @reb

K Baumbusch
Y4

08

arol a
06147-7
karol a. baumbusch @t




Voiridge 2 g e

Friilgjdhj/ achmmirS o

Ab 15 Uhr gibt es an diesen Tagen
immer Kaffee und
selbstgebackenen Kuchen

T 09. JanuBer 20@nBden Fr dgnk

Landschaft, Kat hedr a
Ref erent: Kur t Cr on,

| ¢ n
| 5

T 13. Febr Eam 2Muh3:er Lbeisgutne

mit Anette Wel p, 15:

T 13. M2rZIrROR8itebstah
TrickbetPalgi zei haupt
VagMiager 15: 30 Uhr

T 10. AprkFil ao@iBf ¢ hFruvawgean

Gl eichstellungsbeauf
15: 30 Uhr

T 08. MaiRed s2%:er i cht :
ans Nor,dkRed erenti n:
15: 30 Uhr

T 29. Ma iCh2 (0 x5 :i Hi mme |

T 05. JunWal2ddResd eme f er e
Christiaie h@elill gent, 1

3¢ U

[ &
kdmm

tilag

Kfr e u
Gl s e

flahr
ngEin
51 30
dle r

Ewal
Ulhr

eil ch

T 12. JunUnt2e0r2vbegs auf
Dat enautobRdéfmer ent :
Gal genm¢l | er , 15: 30

T 19. Juni 2025 Fronl

SOMMERPAUSE
vom 07. Juli

bis 03. August 2025



Voirdge 2 g e
Herbsb/SVinfeWi nt

Ab 15 Uhr gibt es an diesen Tagen
immer Kaffee und
selbstgebackenen Kuchen

T 14. Augu¥bUnte@owégs auf |de
Datenaut,obRdéfmer ent : Ewal
Gal genm¢l | er 15: 30 UMhr

1 11. Sept endbemi R2r0i2rbren jun (
Senioren im Stra@Qemnee ghke
Polizei haupt kommi ssar | Ra
15: 30 Uhr

1T 09. Oktober 2025: Kooper
mit dem DRK TRredlrurentip C
Spi el er, 15: 30 Uhtr

T 13. Nov e mhbveri n20vem:s c,h st i
Lesung mit Anette Wel p,

T 11. DezembMmr Z3G25mmen [Si e
Wei hnachtielme ssiimnl i che |Te:
LiedeiGitarrengruppe degr
15: 30 Uhr

WEIHNACHTSPAUSE
vom 15. Dezember 2025
bis 04. Januar 2026



Wor kshops und
Veranstal tunge

Die Termine weiterer Workshops erfahren
Sie rechtzeitig aus der Tagespresse und
den Treburer Nachrichten!

Teilnahme nur mit vorheriger Anmeldung!

G°nn Dir Zeit, Kennenl
Pr gressiven Muskegl ent
Schnupperstunde mit S
Mont ag, 13. Januar 201
18: 30 Uhr, Teil nahmegc¢

Kr i vSchrei bKur s, Bi
ma it Anette Wel p, D
23. anuar T202%l®r18. 3
Teli ahmegeb¢hr: 15

Yo auf demt SSohi a F
16. ., 13.02., 06.03
Tei ahmegeb¢ghr pro T

Stri ken f¢mi AnR® agd&va
03. 10., 17., 24.02.
mo ags von 19: 00 Uhr
Teilnahmegeb¢ghr: 25 0

Medi tation als Quell e
Ausgeglichenheit und
Al | tMigt! Hei |l prakti keri
Mi chael a Hagen, mi tt w(
am 22. Okt ober 2025,
Teilnahmegebg¢hr pro Ty




T Prali-seh bst hemistt eCGhrei
Berger am 15. Marz 20
14: 00 Uhr , Teil nahmeg¢
fé¢er CaBtbbrkatade und-
mittel fer die Herstel

AlLet zt e-Kdirilsf Ref er ent * i
Mi tarbeiter*i-Maensget
I m Kurs wird ¢ber die
gesprochen. Wie kann

Abschied nehmen, Mo g |
Patientenverfgggung un(
Samstag 05. April 202

-

Teilnahmegeb¢ghr: 20 0

T Seniorenfahrt nach Ba
i m Mai 2025




Paitntehetyleinubceig |
KooepEinraprojod s p
mit tlendcE@mKIGRIRN K
Rigssesseelns hei m

Kostenl ose ehrenamtliche U
nach der Krankenhausent| as
hil fsbed¢grftige, 2l tere un
Das Pflegepersonal im GPR

den Kont akt zu den ehrenam
her , die am Wohnort der Pa
Gemeinsam mi't den Hil fesuc

Hel ferinnen die Entlassung
Wunsch begleitend auf dem
dabei .

Je nach Bedarf und Absprac
Formalit?2aten, erste Eink?2au
Handreichungen innerhalb d




S(OReEtubguansgdera U S
Dwoss ie vcormLiohs Coupn s

Hannwasuwh!cS€ hl os s
Pilipbsrupgp sr uh e

Dami t im Notfall schr
kann, wird in der rot
I mi t den wichtigsten |

hinterBegAuf zewahrung
IMedi kament e, Beschrei
“JEr krankungen, Kont akt
Haus2rztin/ Hausar zt €

Di e Dose winnde natn rd edre s
K¢hl schganhksichtbar auf bew

Dur ch redfnklnalmeder WoéMHmwsgs
eingangst¢r (innen) und ei
K¢hl schrankt ¢r  (auGeine)n swies
sofort, daBeseiwner I5OBden i

Di e -B®OSe kann ei-3y Haemnotr
erg@@nzen.

Sie erhalten die Dose zum
in H°he von 2,20 U4 bei

Fachdienst: Sozi al es, Ki nd
Soziales Netz Trebur

Ansprechpartnerinnen:

| sabel Jul i
061475086808

i sabel .juli @ rebur . de
Karol a Baumbusch
06147-7208

karol a. baumbusch@treb




Die eéenGenveficencdieip f
eih Ang®nigierbloete f ¢
Memcenhreder 1 n de
GmobgCrigecerme irabdre T

Ein freiwilliges und kostenfreies
Angebot

Die Gemeindepflegerin un
| hnen zu:

Sie mPchten so | ange wie
in I hren eigenen Wanden
Der Alltag f2allt |l hnen z

Sie ben°tige Hi |l fe?

n
Dabei kann | hnen die Gen
Anja Studt, hel fen!
e

TSie hilft b
Pfl ege,

[ Fragen ru

Tbei der Suche nach Hilf
All tag erl eiiowvhte8zn EkE% BN
auf Rader n,

Tbei der Organisation vo
Tbei der Organisation vo
Tfbeim Ausf ¢l l en von Antr

fsKont akt Zzu | hren Mithbg¢r
herzustell en,

fin besonderen Lebensl ag




Anja Studt arbeitet mit
Gre@erau, ambulanten Pf Il
station@ren Pflegeeinric
Sozial beratung und viele

1TSi e stellt den Kont akt

Hi |l fsangeboten her,
Tk ommt zu | hnen nach Hau
Thort | hnen zu,

fbil det die Schnittsteld]l
Versorgung zu Hause,

gemei ns

fsucht mi t |l hnen
Il hr Leben

L°sungen f ¢r

~==

Melden Sie sich
ich helfe lhnen
gerne!

Fachdienst: Sozi al es, Ki
Sozi ales Netz Trebur

Gemeindepflegerin Anja S
Herrngasse 3
65468 Tre

Tel . : 0 &416
Mo bi | : 01
Fax: 0614
E-Ma ialn:j a. s







Weihnachtsaktion
©OLeuchtend

s Sozial e Netz
Wei hnachten Ki
Il en. Il m Foyer
schbaum aufges
Ki derw¢gnschen ha@
ca. 25 Euro. Alle
besonderen Lebens

S i h ¢ber |l hre Ge

N2ahere I nformatio
ab Ende November

Astrid Pl ahut a
Sozi al es, Ki nder
Tel . : 0661547 208

astrid.plahuta@rebur

19



